
竹田 遼 医師 1 年間休職のお知らせ 

 

私、竹田遼は 2022 年 4 月より、週に 2 日（月曜日と金曜日）に外来を担当させていただくこと

になり、1 年間の間に多くの患者様の診療に関わらせていただきました。私の外来担当日を定期受

診していただいている患者様もいらっしゃる上に、クリニックとしましても院長である竹田和義医

師からの移行期となっており、色々と変化も多くご迷惑をおかけしているところ恐縮ではあります

が、ご報告があります。 

私、竹田遼は 2023 年 4 月から 2024 年 3 月までの 1 年間、クリニックの業務から離れ休職をさせ

ていただきます。理由は、趣味として行っていますロッククライミング、登山に一度注力するためで

す。 

これは大学生の頃からの私の夢でした。大学生のときに趣味として始めたクライミングと登山で

すが、仕事としても関わっていきたいという思いもあり、Diploma in Mountain Medicine（国際山

岳医）という資格も取得しました。また日本山岳・スポーツクライミング協会（JMSCA）の医科学

委員会、常任委員も務め、スポーツクライミングの世界選手権やオリンピック救護にも関わってき

ました。今後、スポーツドクターの資格も取得予定です。趣味ではありますが、仕事と同様、本気

で取り組んで参りました。 

新型コロナウイルスの流行も落ち着いてきましたこのタイミングで一度クリニック業務を離れ、

夢であった世界各国を旅し、クライミングをする生活を実現したいと思います。そして人間的にも

一回り成長し、帰って来たいと考えています。 

2024 年 4 月以降は、竹田遼は竹田内科クリニックの常勤医師となり、クリニックでの業務に専念

していく所存です。 



ご迷惑おかけしますが、ご理解いただけますと幸いです。 

2023 年 2 月 14 日 竹田 遼 

       

                    YOUTUBE          Instagram 

 

竹田遼がどのような活動をしているか、ご興味お持ちいただけましたら上記 SNS を一度ご

覧ください。クライミングだけではなく、医療に関する解説動画も掲載しております。 


